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Boletim da Paróquia de Nossa Senhora da Conceição – Tabuaço  



Catequese no Lar 
No passado dia 20 de maio, Solenidade de Pen-

tecostes, os adolescentes do sexto ano de catequese 
realizaram a sua Profissão de Fé. 

A festa de catequese teve início junto à Capela de 
Santa Bárbara, prosseguindo em procissão até à Igreja 
Matriz. O primeiro gesto, já no interior da Igreja, foi os 
catequizandos dirigirem-se à bilha com a água batismal 
para se benzerem, recordando assim o batismo de ca-
da um. Prosseguiu a Eucaristia, contando com a alegria 
da comunidade paroquial e de todos os que, com os 
adolescentes do sexto ano, quiseram festejar. 

Depois das sábias palavras proferidas pelo nosso 
pároco, todos os professantes tiveram a oportunidade 
de professar a sua fé em Cristo Jesus. Posto isto, um 
dos familiares de cada adolescente dirigiu-se ao Círio 
Pascal para acender a respetiva vela do batismo, entre-
gando-lha, como quem comunica a fé, a luz e o com-
promisso. 

A Eucaristia contou também com um ofertório, 
usando-se símbolos que invocavam a Profissão de Fé. 

No final, foi feita a consagração de todos os ado-
lescentes do sexto ano, e da comunidade, a Nossa Se-
nhora. 

Foi uma festa muito bonita na qual os adolescen-
tes deram o exemplo, esperando que continuem a ser 
sempre assíduos à comunidade, na catequese e na 
celebração da fé, testemunhando-a com alegria na 
vida do dia a dia, em casa, na escola, no estudo e na 
brincadeira.  

A Catequista: Carolina Canelas    
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Profissão de Fé 

Há um ano, a comunidade paroquial celebrou a 
Eucaristia do Centenário das Aparições no Lar da Santa 
Casa da Misericórdia. 

Este ano voltámos, na dinâmica das Caminhadas 
Marianas, reservando os Domingos de maio para rezar 
a caminhar, partindo da Igreja Matriz em direção a uma 
das Capelas (Santa Bárbara, São Vicente e São Plácido), 
ao recinto de Nossa Senhora da Conceição e, nos anos 
em que o mês de maio tem 5 domingos, até ao Lar da 
Santa Casa da Misericórdia. Este ano, e tal como no 
anterior, havendo só 4 domingos, a opção foi celebrar-
mos a Santa Missa no Lar, juntando os mais idosos com 
os mais novos, a 12 de maio, envolvendo as crianças e 
adolescentes da Catequese paroquial. 

Confraternização 

Há alguns anos a esta parte, confraternização 
entre os membros dos diferentes grupos paroquiais - 
Conselho Económico, Conselho Pastoral, Zeladoras, 
Grupo Coral, Grupo de Acólitos, Grupo de Catequistas, 
Grupo de Jovens, Leitores, Ministros extraordinários 
da Comunhão. 

Inicialmente era o jantar de Páscoa, para os ele-
mentos que integravam os itinerários da Visita Pascal. 
Nos últimos anos passou para este formato mais 
abrangente. Este ano o dia escolhido foi o 9 de junho. 
Momento de encontro e de convívio, agradecendo o 
empenho e dedicação na vida da comunidade crente, 
suscitando laços que perdurem para lá de todo o ser-
viço em Igreja. 

 

FOTOS – Legendas 
 

1 e 10: Encerramento da Catequese (30/06) 
2: Batizado do André (28/04) | 3: Profissão de Fé (20/05) 
4: Primeira Comunhão (31/05) 
5 e 6: Festa de São João Batista; 
7: Bem-aventuranças e batizado do Tiago; 
8 e 9: Jornada Diocesana da Catequese (21/04) 
11: Caminhadas Marianas | 12: Procissão das Velas 
13: Festa do Credo (09/06) | 14: Entrega da Bíblia (23/06) 
15: Festa do Envio (16/06) 



No dia 31 de maio de 2018, quinta-feira, 
Solenidade do Santíssimo Corpo e Sangue de 
Nosso Senhor Jesus, a nossa Paróquia viveu a 
Primeira Comunhão dos meninos e meninas 
do 3.º Ano de Catequese. Depois da celebra-
ção da Santa Missa, a Procissão do Santíssimo 
Sacramento por algumas das ruas da nossa 
Vila, acentuando, precisamente, a presença de 
Jesus Cristo na Hóstia consagrada. 

Ambientámos a celebração com a se-
guinte admonição inicial: 

"Hoje é dia de festa na nossa paróquia. 
Os nossos corações enchem-se de alegria, por-
que as nossas crianças vão receber Jesus pela 
primeira vez. 

A primeira comunhão é um momento de 
particular significado e sintoma de muita espe-
rança. 

A Igreja é sempre a casa que acolhe para 
edificar, em comum, um futuro de felicidade. 
Que as nossas crianças, que vão hoje receber 
Jesus pela primeira vez, saibam acompanhar 
pela palavra e pelo testemunho, a vivência da 
Eucaristia". 

Os nossos meninos assumiram, connos-
co, a animação litúrgica, leituras, salmo e acla-
mação ao Evangelho, sublinhando  gestos e 
sinais no ofertório, com destaque para o PÃO 
e o VINHO, que na celebração se transformam, 
por ação do Espírito Santo, em Corpo e Sangue 
de Cristo. 

Durante a Procissão, cada uma das nos-
sas crianças, levaram uma mensagem retirada 
ou inspirada na Bíblia, frases proferidas por 
cada um deles no momento de ação de graças. 

Foi um dia muito bonito, para o qual nos 
preparámos de forma a que os nossos meni-
nos vivessem com alegria a sua Primeira Co-
munhão e sentissem vontade de continuar a 
viver a fé na comunidade. 

 

Catequistas: Sara Santos | Mara Longa 
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Encerramento da Catequese 

Com a chegada das férias escolares, chegam habitual-
mente também as férias na catequese, ainda na nossa Paró-
quia se tivesse prolongado alguns sábados. No itinerário de 10 
anos de catequese, fomos celebrando, em cada ano de cate-
quese, uma festa que sublinhou o que ao longo do ano se foi 
refletindo e aprofundando. 

No dia 30 de junho, sábado, vivemos o Encerramento da 
Catequese, com muitos meninos já de férias! Tínhamos previs-
to este dia para o Santuário de Santa Maria do Sabroso, na 
paróquia vizinha de Barcos, mas a instabilidade do clima fez-
nos ficar por casa. Num primeiro momento, no Centro Paro-
quial, jogos tradicionais e lanche partilhado. Num segundo 
momento, na Igreja Matriz, a celebração da Santa Missa, com 
alguns gestos e intervenções específicas da catequese. 

Como catequistas quisemos deixar uma mensagem à 
comunidade e sobretudo aos pais dos nossos meninos, e que 
foi lida no momento de ação de graças: 

 

“Chega ao fim mais um ano de catequese. 
No início, partimos como uma caravana à procura do 

grande tesouro que estava para lá do deserto. Partimos à des-
coberta do nosso maior amigo, Jesus, e à descoberta de nós 
mesmos… 

Aonde chegamos?! 
Este é o momento de agradecer ao Senhor, pelo dom da 

vida, pela Sua presença, pela transformação que produziu em 
nós e naqueles com quem partilhamos a vida, pelas descober-
tas feitas, pelo crescimento feito na Fé e no Amor, tudo o que 
vivemos juntos nos nossos grupos e com toda a nossa comuni-
dade cristã. 

É Jesus quem dá sentido à nossa vida, às coisas boas e 
menos boas que fazemos. A Ele queremos agradecer por todos 
e por cada um de nós. 

As férias estão a decorrer, mas Jesus não tem férias… 
como todos sabemos! 

Gostaríamos de deixar dois desafios, sobretudo aos pais. 
Primeiro: Levai os vossos filhos à grande festa de Jesus, 

a Eucaristia, ou entrem com eles numa Igreja e rezem em con-
junto a oração que Ele nos ensinou, Pai-nosso. Façam isto al-
gumas vezes. Eles vão gostar de ver Jesus. 

Segundo: Um desafio e um pedido: necessitamos de 
catequistas para o próximo ano, contamos com a vossa melhor 
colaboração. Todos não somos de mais. Ouçamos a voz de 
Jesus: a Messe é grande mas operários são poucos. Precisa-
mos uns dos outros. Precisamos de todos. Precisámos de vós.  

Que o Deus de Jesus Cristo, Pai, Filho e Espírito Santo, a 
todos nos guie e nos desperte para o serviço em Igreja e em 
sociedade e a todos nos abençoe com a Sua paz e ternura”. 

 

No final da Eucaristia, o nosso Pároco agradeceu o nosso 
trabalho dedicado ao longo de todo o ano pastoral de 2017-
2018. 

 
Grupo de Catequistas de Tabuaço 

Primeira Comunhão 
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A XXXIII Jornada da Juventude realizou-se no 
Arciprestado de Lamego e a paróquia escolhida foi a 
de São Nicolau de Pretarouca. 

O Grupo de Jovens de Tabuaço, como tem sido 
habitual, também participou. Estiveram na JDJ a 
Márcia Ribeiro, a Daniela Gonçalves, a Mara Longa, a 
Graça Ferraz, a Carolina Pinto, a Daniela Rodrigues, a 
Liliana Ferreira e da Paróquia de Carrazedo, a Sofia 
Barradas. 
Para o próximo ano a Jornada Diocesana realizar-se-
á na Zona Pastoral de Sernancelhe, no Arciprestado 
de Moimenta, Sernancelhe, Tabuaço. 

 

 

Grupo de Jovens na JDJ 


