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Início da Catequese 
No dia 6 de outubro. Momentos de descontração, com 

crianças, adolescentes, catequistas e pais. Concluímos com 
a Santa Missa, alegre, festiva, envolvente, com o compro-
misso das catequistas ao serviço do Evangelho na missão 
significativa da catequese paroquial. 

 

Magusto 
A 10 de novembro, sábado, promovido pela cateque-

se, com a colaboração estreita dos pais e de outras pessoas 
da comunidade, dispondo das castanhas mas de muitas 
outras iguarias. 

 

Acolhimento do Seminarista 
No passado dia 13 de outubro, o João Miguel, semina-

rista do 5.º Ano de Teologia, natural de Freigil, começou a 
colaborar nas Paróquias de Tabuaço, de Távora, de Pinhei-
ros e de Carrazedo. Integrou os trabalhos pastorais de sá-
bado, finalizando com um jantar, que juntou pessoas das 
diferentes paróquias. 

 

Todo o cristão tem uma missão 
No dia 19 de outubro arrancou, no Seminário, o segun-

do ano do Curso Básico de Formação Religiosa, promovido 
pelo Centro de Estudos Fé e Cultura (CEFECULT). Para o 
arranque do ano, a proposta de uma conferência dedicada 
à reflexão da missão: “Todo o cristão tem uma missão, 
todo o cristão é missão”. 

 

Vigília Missionária em Vila da Ponte 
No dia 27 de outubro. Da nossa paróquia estiveram 

presentes a Graça Ferraz, a Daniela Gonçalves, a Beatriz 
Fonseca e o João Pereira. 

 

Discípulos missionários, na Escola da Fé 
O primeiro tema das escolas da fé deste ano pastoral, 

com o Pe. Diamantino Duarte. Como discípulos de Jesus, 
não poderemos deixar de ser missionários… 

 

Vigília de Oração pelos Seminários 
No dia 17 de novembro, na Paróquia de Gosende, de 

onde é natural do Diogo Martinho, ordenado Diácono no 
dia 25 de novembro. Estivemos bem representados: Graça 
Ferraz, Miriam e João Miguel. 

 

Seguindo a Estrela…  
Encontro de preparação para o Natal proposto pelo 

Departamento Diocesano de Pastoral de Jovens (DDPJ), a 1 
de dezembro, realizou-se o 2.º encontro, em Tabuaço. 

 

Presépio com impressão digital 
O Turismo de Tabuaço solicitou a diferentes associa-

ções que "enfeitassem" alguns locais da Vila, assinalando o 
tempo de Natal. A nós coube-nos a frente da Igreja. Para 
isso foi pintado um painel com o Presépio, São José, Nossa 
Senhora e o Menino Jesus, com as crianças, adolescentes, 
jovens, pais, catequistas e todos os que assim o entende-
ram, a colocaram a sua impressão digital no manto de Nos-
sa Senhora ou no manto de São José.  Este gesto foi realiza-
do dentro da Eucaristia vespertina, no dia 1 de dezembro. 

https://www.facebook.com/diamantino.duarte


MARIA, HOJE e SEMPRE! 
Uma vez mais Tabuaço afirmou 

e confirmou a sua devoção a Maria.  
Esta determinação advém duma 

fé constante, passada de geração em 
geração, invocando Maria de Nazaré: 
uma mulher única, dotada de uma 
humildade extraordinária e que pas-
sados dois mil anos está presente nas 
nossas orações.  

Alguém que soube ouvir e aca-
tar a ideia de que a sua missão seria 
dar à luz um Filho que marcaria uma 
mudança sem precedentes em quem 
conviveu com Ele mais de perto e 
quem Ele escolheu para propagar os 
seus ensinamentos. Dignos mensa-
geiros da Sua Palavra, homens co-
muns, os primeiros chamados a segui
-Lo: André, Tiago, João e Pedro.  

Quem O ouve, e saber ouvir é 
uma virtude que deveria ser uma 
constante na nossa vida, alcança um 
novo sentido para a vida. 

“Ouvir pelo dobro e falar pela 
metade”, correspondendo ao facto 
de termos dois ouvidos e uma boca, 
como nos fez lembrar o Padre Ângelo 
Santos, jovem pregador convidado 
do nosso Pároco, Padre Manuel Gon-
çalves, para este ano nos ajudar a 
refletir e a alimentar esta Fé, que não 
deve murchar nas horas mais difíceis.  

Neste compromisso de dar o 
meu testemunho sobre a novena 
dedicada à Rainha de Portugal, fiz 

uma busca à vida de Santo Agosti-
nho, considerado um dos principais 
responsáveis pelo pensamento cris-
tão. Citado pelo Padre Ângelo, en-
contrei frases duma beleza e signifi-
cado impressionantes:  

“Ter Fé é assinar uma folha em 
branco e deixar que Deus nela escre-
va o que quiser” 

“A medida do Amor é amar sem 
medida” 

“Deus não será maior se o res-
peitas, mas tu serás maior se o servi-
res”. E tantas mais… 

E quantos exemplos desta servi-
dão não temos tido no decorrer dos 
tempos do cristianismo? O Papa 
Francisco é o exemplo mais fiel de 
que a Igreja estava sedenta.  

Ele exorta ao despojamento, à 
simplicidade, à ajuda ao irmão, pe-
dindo a proteção da Imaculada Con-
ceição para famílias na diáspora, nu-
ma deslocação no dia 8 deste mês ao 
monumento da Praça de Espanha, 
em Roma, lembrando que o “dever 
bem feito por todos, assegura os di-
reitos de todos” 

Madre Teresa de Calcutá tam-
bém foi lembrada nesta novena. Foi 
professora numa escola de meninas 
de alta classe antes de decidir servir 
a Deus através dos pobres. Revolveu 
céus e terra para melhorar a vida dos 
mais necessitados, tendo sido laurea-
da com o prémio Nobel da Paz em 

1979. 
Deus ama! E perdoa porque nos 

ama. E nós, perdoamos? É fácil per-
doar quando somos ofendidos? Pedi-
mos desculpa quando ofendemos? 
“Endireitemos as nossas veredas!...” 

O Perdão mexe com os nossos 
sentimentos, mas os factos da Pala-
vra de Deus não mudam. 

Recentemente a comunicação 
social deu conta da aceitação que 
Portugal revela em relação a tantas 
outras religiões. Inclusivamente há 
uma rádio partilhada por um judeu, 
um muçulmano e um católico. Um 
bom exemplo de convivência e parti-
lha! Façamos todos, também, a nossa 
parte. 

A devoção a Nossa Senhora da 
Conceição, nossa Padroeira, coroada 
por D. João IV como Rainha de Portu-
gal em 1646, ficou bem demonstrada 
na cerimónia realizada na Igreja Pa-
roquial que se encheu de fiéis, o Cor-
po de Bombeiros e o coro, e que cul-
minou com a procissão pelas ruas da 
vila.   

Na celebração participaram os 
Padres Manuel Gonçalves e Ângelo 
Santos e o seminarista João Pereira.  
Para eles vão os nossos agradecimen-
tos e os votos de uma caminhada 
sólida baseada na Alegria e na Fé.  

 
Maria Cidália P. Santos 

Texto publicado na Voz de Lamego 
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Nossa Senhora da Conceição, Padroeira de Tabuaço 

 

Compromisso dos Acólitos 
 

No passado dia 1 de dezembro, a nossa paróquia 
acolheu 4 novos acólitos durante a Missa das crianças, 
celebrada pelo nosso pároco e concelebrada pelo pre-
gador deste ano da festa e novena da Imaculada Concei-
ção, Padre Ângelo Santos. Durante a celebração houve 
também um momento onde, antes de se acolherem os 
novos acólitos, os que já o são tiveram a oportunidade 
de renovar o seu compromisso.  

Foi uma celebração muito bonita, na qual os novos 
acólitos, do 7.º ano de Catequese, se portaram muito 
bem, o Coral esteve à altura e a comunidade paroquial 
bem representada, com a Igreja cheia.  

Que Deus guie sempre os 4 acólitos que entraram 
neste dia e toda a comunidade paroquial. 

 

A catequista: Carolina Canelas 



O fim do primeiro período, a 15 de dezembro de 
2018, a catequese da nossa paróquia celebrou mais 
uma vez a sua festa de Natal.  

Pelas 15h00, no Auditório do Centro de Promo-
ção Social, começámos a festa com celebração da Eu-
caristia, presidida pelo nosso pároco, Pe. Manuel 
Gonçalves, sendo solenizada pelo coro infantil da ca-
tequese. É de referir o calor humano, em grande nú-
mero, da nossa comunidade cristã, que participou 
neste evento. 

Depois da Eucaristia, e ainda em tempo de Ad-
vento, evidenciámos o nascimento do “Menino Jesus” 
como verdadeiro centro e sinal do Natal cristão, com 
a representação de uma peça de Natal intitulada 
“Uma História de Amor” e com a participação dos 
mais novos, seguindo-se a recitação de alguns poe-
mas de Natal, pelos adolescentes dos 7.º e 8.º anos 
de catequese. 

Foram também cantadas algumas músicas alusi-
vas à época natalícia. 

Foi notável e deslumbrante o envolvimento dos 
pais das nossas crianças com a apresentação de um 
texto/reflexão, destacando alguns valores e realida-
des, tais como família, respeito, amor, confiança, 
paz… Brindaram-nos também com a entoação e ence-
nação da canção “Pinheirinho, Pinheirinho…”, o que 
muito nos animou a todos. 

A festa teve ainda direito à distribuição de doces, 
gomas e rebuçados, oferecidos pelos pais (pelo Pai/
Mãe Natal, assumido pelos pais) e pelas catequistas. 
No final, crianças, catequistas e pais cantaram “A to-
dos um Bom Natal”. Parabéns a todos.  
 

Elisa Lacueva Santos 
Texto publicado na Voz de Lamego 
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Festa de Acolhimento da Catequese 
 

A Paróquia de Tabuaço acolheu, no passado dia 
24 de novembro, de forma solene, 8 novas crianças 
que iniciaram o percurso da catequese: a Carina Ca-
seiro, a Carla Fonseca, a Francisca Rodrigues, o Ga-
briel Feição, o Lucas Santana, a Matilde Rocha, a Nina 
Ribeiro, o Tomás Rodrigues. Embora a catequese te-
nha iniciado já há mais tempo (a 6 de outubro), esta 
foi a apresentação e receção no seio da Igreja de cri-
anças que, fazendo já parte do corpo de Cristo que é a 
Igreja desde o momento do seu batismo, vêm agora 
conhecer e aprofundar a fé que nos alegramos de pro-
fessar. E, tal como nessa ocasião, quando eram ainda 
bebés, foram de novo os pais que as trouxeram para 
que recebam o testemunho da fé deixado e transmiti-
do há 2 mil anos por Cristo aos Apóstolos e sucessiva-
mente por estes aos discípulos que hoje por todo o 
mundo conhecem a sua Palavra, vivem à Sua seme-
lhança e se reúnem para rezar e celebrar a Eucaristia 
em Sua memória.  

Foi na Eucaristia, centro da vida cristã, de onde 
irradia a força que alimenta a esperança dos discípulos 
de Jesus, que é o memorial da Paixão-Morte-
Ressurreição do Senhor Jesus Cristo, que a nossa co-
munidade, reunida, se alegrou ao acolher em festa os 
discípulos mais pequenitos. Nela participaram de for-
ma ativa as crianças e os seus pais, mostrando assim o 
seu compromisso com a vida da comunidade. Foram os 
pais que leram as leituras, pois, como primeiros cate-
quistas, é a eles que pertence a missão de fazer o pri-
meiro anúncio do Senhor aos seus filhos. O Lucas, com 
o pai, propuseram o canto do Salmo, mostrando a lou-
vor que pais e filhos, juntos, querem elevar aos Céus. 
Foi pelas mãos dos pais e das crianças que o ofertório 
da matéria da Eucaristia chegou ao altar, significando 
assim a importante missão que tem cada um na vida da 
Igreja e a importância de partilhar um pouco de si em 
benefício de todos. Também as crianças mais velhinhas 
mostraram o acolhimento aos mais pequenitos lendo 
pequenas frases elucidativas do que é a catequese, 
enquanto os novos catequizandos colaram numa igreja 
em cartão um desenho que as autorretratava, simboli-
zando o seu lugar dentro da casa de Deus. 

A celebração foi bem colorida, graças à participa-
ção da nossa comunidade paroquial (em especial das 
crianças e jovens), graças à preciosa ajuda da catequis-
ta Clara (a quem agradeço a ajuda na organização), aos 
pais dos que prontamente se disponibilizaram a partici-
par nos vários momentos e à Mãe do Lucas, Cátia, que 
construiu a igreja de cartão para a dinâmica. Grato pe-
lo contributo de todos e pela paciência diante de algu-
ma coisa que não tenha atingido a perfeição desejada. 

 

João Pereira 
Seminarista e Catequista do 1º ano de catequese   


