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1 — José sonha novamente. De uma ou de outra forma todos sonhamos: uma vida melhor, mais facil,
mais feliz, na companhia daqueles que nos fazem sentir vivos. Porém, nem tudo é como sonhamos. O sonho
exige dedicacdo, trabalho e, porvezes, sacrificio e rentncia. José sonhou e acolheu Maria como esposa, dando-
Ihe casa, abrigo, protecdo. José volta a sonhar e dd a Maria e a Jesus outra casa, outros cuidados, foge com
eles para um lugar seguro. A verdadeira CASA é onde estdo 0s nossos amigos.

Em sonho, 0 Anjodo Senhorinterpelalosé: «Levanta-te, toma o Menino e sua Mde e foge para o Egito,
pois Herodes vai procuraro Menino para O matar». Para escutar Deus é preciso fazersiléncio. No siléncio da
noite, durante o sono, José é visitado pelo Anjodo Senhor. A escuta ndo é passiva, pois logo José se levanta,
ainda ensonado, tomao Menino e Sua Mae e parte para o Egito, onde permanecerdaté a morte de Herodes,
isto é, até haver garantias de seguranca. Ndo lhe ouvimos nenhum lamento, apenas a pressa para protegera
familia.

Apds a morte de Herodes, o Anjo do Senhor volta a aparecer a José, em sonhos: «Levanta-te, toma o
Menino e sua Mde e vai para a terra de Israel, pois aqueles que atentavam contra a vida do Menino jd
morreram». José levantou-se, tomou o Menino e sua Mde e voltou para a terra de Israel”. Entretanto fica a
saberque ofilhode Herodes governaaludeiae, tendo receio de colocar afamilia em perigo, decide ndo voltar
a Belém. José permanece em atitude de escuta, de siléncio, de sonho, para perceber a vontade de Deus. Do
Egito, a Sagrada familia segue para Nazaré.

Em todas as etapasvem ao de cima o cuidado de José, a sua serenidade, o seu siléncio, a sua fé, a sua
predisposicdo para escutar a voz de Deus, através do Anjo, a sua prontiddao em agir, emacolher a vontade de
Deus. Por aqui se vé que José ndo é uma figura decorativa (do presépio). A sua missdo é delicada e essencial
para resguardar Jesus e a Maria de diferentes perigos.

2 — No confronto com a realidade, ficamos confusos, pois as familias sdo tdo diferentes. Na expressao
de Tolstoi, as familias felizes sdo todas iguais, as familias tristes sdo-no cada uma a sua maneira. A familia,
baseada no amor, na bondade, na generosidade, como espaco de didlogo, de comunicagao, de vida, de
partilha, promotora dos talentos dos seus membros, constituia base de uma sociedade mais justae fraterna,
mais solidaria.

Contudo, ha um lado lunar. A fraternidade dd lugar ao fratricidio, a sadia convivéncia cede a conflitos
desgastantes: cilme, inveja, chantagem, rivalidade, ganancia, egoismo. O que se espera dafamilia desaparece
para interesses egoistas. Medo, acusagées, dentncia, guerras, abusos, exploragdo dos mais frageis. Todos os
dias a comunicac¢do social nos traz exemplos de agressdes violentas e virulentas, dentro das familias. Aqueles
gue deviamos proteger, cuidar, tornam-se os alvos mais faceis para descarregar o nosso azedume e a nossa
irritagao.

Ha, com efeito, muitas familias que querem cumprir com o seu papel socializador e integrador, tém as
condi¢cdes para promover a vida e a dignidade dos seus membros, mas as investidas politicas e econdmicas
continuam a assentar em nimeros e percentagens.

Mas nem tudo sdo desgragas. Desligue por momentos atelevisdo ou procure outros canais e encontrard
abnegacdo, generosidade, entreajuda. Com efeito, o tempo de Natal é propicio a gestos de aproximagao, de
perddo e de ternura. O sentimento parece vir ao de cima. Hd que potenciar estes momentos, para que se
tornem um habito. Hd muitos exemplos concretos, na nossa rua, na nossa vizinhanga, na comunidade. O
problema é que o mal fala mais depressa e mais alto. Uma situagdo concreta de destruigcdo familiar abafatoda
a saude existente noutras casas e em outras familias.

3 — A familia de Jesus, Maria e José, passou por momentos dificeis, desde o inicio. Maria encontra-se
gravida. José, homem justoe tementeaDeus, ficaasaberdagravidezdaquela que Ihe estava prometida. Surge
a primeira sombra. José dorme antes de tomar qualquerdecisdo. A travesseira é boa conselheira. Abondade
e a prudéncia de José d3do frutos. Reza e deixa-se inspirar por Deus.

Logo depois novas dificuldades. Tém que partir com certa urgéncia para a cidade de Belém (casa do
pdo), para se recensearem naterranatal de José. Novos contratempos, agravidez de Maria estd avancada, a
gualquer instante pode dar a luz. Confiam em Deus. Partem. Chegados a Belém ndo encontram lugar em
hospedarias ou, visto de outro angulo, cedem a habitac¢do prépria para que outros tenham umteto onde ficar



nagueles dias de grande movimentacdo de pessoas. Continuam a confiar na providéncia de Deus. E até os
animais ajudam aaquecer o lugar onde vainascer o salvador do mundo. Afinala minha, atuacasa, averdadeira
casa, é onde estdo os que nos querem bem. Jesus esta em casa, com José e com Maria, com os pastores e com
0S Magos.

Novas dificuldades. Herodes quer matar o Menino. Tém de fugir a pressa e procurar abrigo em outro
pais, melhores condi¢bes de vida, como tantos membros das nossas familias. Mas ndo desanimam. PGem maos
a obra e partem. Deus ndo deixard de estar com eles, Deus n3do deixara de estar connosco.

No regresso a casa, tém de adiar esse sonho e fixar-se em Nazaré, para que figuem garantidas a
estabilidade e a seguranca. Pela vida fora outras adversidades chegardo. Até ao fim. Ndo tém a vida facilitada.
Também por esta razdo, a familia de Nazaré pode ser um estimulo para as nossas familias. Confiar em Deus,
procurando cada um dar o melhor de si para o bem de todos, com prudéncia e sobretudo com muito amor,
cuidando especialmente dos mais frageis.

4 — Ser familia é, hoje mais que nunca, um desafio muito grande, uma responsabilidade, um
compromisso. Se a humanidade estd em crise é porque antes a familia comecou a colapsar. A atual crise
econdmico-financeira é consequéncia natural de outras crises, de valores, dereferéncia, de cuidado pelos mais
novos e pelos mais velhos, pelos que precisam de maior aten¢do. H4 uma mao cheia de desculpas e/ou
descuidos. Viver afamiliaquando nos fornece aconchego e seguranca e investirno aconchego e seguranca dos
outros. Dar e receber. A familia tonar-se-d4 um fardo dispensdvel se apenas olhamos para as prdprias
necessidades.

Por outro lado, os bens materiais ndo podem ocupar o espaco dos afetos, dos sentimentos, da
disponibilidade de tempo e atencdo. O trabalho, a profissao, é importante, facilita uma vida com dignidade e
seguranca, mas o mais importante sdo os filhos, ou os pais e avds, mais importante é a companhia. Sem esta,
tudo o mais vale pouco. S6 quando os pais morrem é que damos pelasua falta, sé quando ndo temos mao nos
filhos é que percebemos que nao tivemos tempo para eles!

Na primeira leitura, o cuidado pela familia, reveste-se de mandamento: “Deus quis honrar os pais nos
filhos... Quem honra seu pai terd longa vida, e quem lhe obedece serd o conforto de sua mde. Filho, ampara a
velhice do teu pai e ndio o desgostes durante a sua vida... A caridade para com teu pai nunca serd esquecida e
converter-se-d em desconto dos teus pecados”.

A familia ndo pode serum fardo. A familia tera de ser espaco de sadia convivéncia, entreajuda, didlogo,
unido. Na familia aprende-seaviver, aprende-se arespeitar as diferencgas dos seus membros, aprende -se a ser
filho e a serirmdo e a ser mae e pai, aprende-se a ser neto e ser avé e avo. Na familia aprende-se acolher o
outro e a respeitar o seu espaco. Assim na familia, assim na sociedade.

5 — Avancemos um pouco mais. Sdo Paulo clarifica a nossa identidade como cristdos, como filhos de
Deus e da-nos o remédio para viver em harmonia: «revesti-vos de sentimentos de misericordia, de bondade,
humildade, mansiddo e paciéncia... perdoai-vos mutuamente, talcomo o Senhorvos perdoou. Acima de tudo,
revesti-vos da caridade, que é o vinculo da perfei¢éio. Reine em vossos coragdes a paz de Cristo, para formar
umso corpo. Tudo o que fizerdes, por palavras ou porobras, seja tudoem nome do Senhor Jesus, dandogragas,
porEle, a Deus Pai... Filhos, obedeceiem tudo a vossos pais, porque isto agradaao Senhor. Pais, nGo exaspereis
os vossos filhos, para que ndo caiam em desdnimo».

A caridade acima de tudo. Oragao. Escuta da Palavra de Deus. Delicadeza entre os diversos membros da
familia. Perddo. Sabedoria da Palavra de Deus. Acdo de Gracas. Tudo vivido para gléria de Deus. "Feliz de ti,
gue temes o Senhor e andas nos seus caminhos. Comerds do trabalho das tuas mdos, serds feliz e tudo te
correrd bem" (salmo). Confianca em Deus e realizagdo da Sua vontade. O elemento indispensavel: Deus, que
nos compromete com o trabalho, com a transformacdo do mundo, para juntos edificarmos uma sé familia,
pois Ele é Pai de todos.

Pe. Manuel Gongalves
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